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12. Las finanzas en el hogar

DESCRIPCION

Don Luis, preocupado por la situacion financiera de su hogar, nos cuenta:

“Poseo casa, estoy vinculado oficialmente y tengo un puesto estable; mi esposa, Socorro, es
muy trabajadora y dedicada a las actividades del hogar; pero se antoja de todo cuanto ve,
todo lo quiere comprar. Facilmente accede a los ofrecimientos que le hacen los vendedores
ambulantes, argumentando que los pagos hechos por cuotas no son pesados. Todas estas
obligaciones las contrae sin mi consentimiento y sin verificar los requerimientos del hogar;
estrena ropa y articulos personales con frecuencia sin medir las necesidades de los hijos.
Nuestros tres hijos, presionan para que los articulos personales que se les compran, sean de
determinada marca. Poco les duran sus pertenencias, ya que les dan mal uso, pues prefieren
constantemente ‘estrenar’.

En cuanto a la alimentacion, precisa don Luis:

“Me doy cuenta de que en mi casa preparan mas cantidad de alimentos de los que se deben
consumir, lo cual implica un gasto inoficioso, y ademas, pérdida de tiempo y energia”. La
recreacion en el hogar conformado por don Luis y Socorro, es otra situacion preocupante,
pues sus hijos quieren asistir a todos los espectaculos que se presentan. Frecuentemente
deben asistir al estadio y al teatro. Yo tengo que abstenerme de comprar cosas de mayor
importancia de asistir a eventos culturales o recreativos para poder sufragar los gastos que
se presentan en el hogar; econdmicamente vamos mal”.

PUESTA EN COMUN

—  (Les parece a ustedes Preocupante la situacion econdmica de esta familia?
—  (Donde creen que esta la falla en el manejo financiero de este hogar?

— (Cémo ven ustedes la actitud asumida por Socorro, frente a los asuntos
economicos?

—  (Eso no correcto el que Luis se preocupe por la situacién econdmica de su
hogar?

— ¢ Qué opinan ustedes de las exigencias de los hijos?
— ¢ Seréa justo que gasten sin medida y no cuiden ni valoren lo que tienen?
—  (Donde pararé este hogar si no ponen control a los gastos innecesarios?

— (Creen ustedes que hace falta establecer otras formas para manejar
adecuadamente la situacion econémica del hogar?

—  Socorro y sus hijos, ;tendran alguna razon que justifique el derroche de dinero?

—  (En nuestro hogar hay alguna situacion similar? ;Cémo se ha manejado?
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POSIBLES ACCIONES

—  Es necesario que el padre indique a esposa e hijos cual es el sueldo y los
ingresos que hay en el hogar, con el fin de:

—  Aclarar dudas o falsos rumores sobre la posible utilizacion de los dineros en
otros menesteres.

—  Quitar la imagen de que el sueldo es tan bueno como para hacer otros gastos.

—  Evitar que el hijo piense que su padre es tacafio; de ahi que surja la expresion:
“Mi padre no nos da nada”. Y la realidad es que no sé cuenta con los dineros
suficientes para brindar solucion a las necesidades familiares.

—  Se requiere la elaboracion de un inventario de gastos en el hogar, y para ello es
bueno la participacion de padres e hijos. Dicho inventario debe contemplar:

—  Qastos fijos: arrendamiento, cuotas de amortizacion de vivienda, servicios
publicos, alimentacion, pensiones escolares, impuestos, etc.

—  Gastos imprevistos: médico, erogaciones ocasionadas por cualquier
calamidad familiar.

—  Ahorros, entendiendo por éstos el guardar algunos pesos después de haber
satisfecho todas las necesidades familiares. Estos dineros, en un momento
dado, son el respaldo para la familia.

—  Tener presente que cuando se necesita hacer un gasto en la familia es necesario
establecer prioridades, es decir, ver qué es mas urgente, si la compra de un
articulo personal para uno de los hijos, o la compra de un objeto de lujo para la
casa.

—  Cuando se requiere comprar elementos para uso de los hijos, se hace necesario
establecer cual situacion da més espera, ya que no se pueden satisfacer al mismo
tiempo todas las necesidades que se presentan.

—  Tratar, hasta donde sea posible, de hacer las compras de contado. Esto permite
conseguir calidad y precios favorables. En caso de no poder hacer compras de
dicha forma, vale indicar que no es conveniente ni para tranquilidad personal, ni
para la economia familiar, comprar articulos sin haber cancelado las deudas que
se tengan pendientes.

—  No dejarse sugestionar por las compras que hagan los vecinos o familiares, ya
que muchas veces por ir a la par con ellos, conducen el hogar a la ruina.

—  El grupo familiar puede y debe programar la asistencia a eventos culturales,
deportivos, exposiciones, conciertos, museos, como medio de descanso y
distraccion.

— Realizar salidas familiares al campo, buscando recibir aire puro y realizar
deportes, que todo esto va en provecho de la salud mental de cada uno de los
miembros del hogar.
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RECUERDA:

La economia familiar comienza con una buena administracion de los recursos economicos

que ingresen al hogar.
El elemento econdmico en la vida familiar juega un papel importante. Por tal razon, hay
necesidad de ponerle atencion a este aspecto.

— Es bueno tener presente como los problemas generados por situaciones
econdmicas en el hogar, lleva a éste a la desorganizacion y desintegracion.

— La esposa estd llamada a ayudar a su esposo en los asuntos econdmicos.
Orientarlo, estimularlo, no despilfarrando ni gastando en vano.

—  El hecho de vincular a los hijos a los asuntos econdomicos de la familia,
contribuye a la formacion integral de ellos.



