
  

 

Configurarnos con Cristo es asumir su mismo estilo 

de vida y sus motivaciones, correr su misma suerte 

y hacernos cargo de su misión (cf. DA 131). 

Objetivos:  
Descubrir que Jesús me llama a seguirlo, como lo hizo 
con sus primeros discípulos. Reflexionar que seguir a 
Jesús es 
configurarme con él, asumir sus valores y su misión.. 
 

Desarrollo del Tema  
 

La palabra:  
(Jesús) Paseando junto al lago de Galilea, vio a dos 
hermanos: Simón, llamado Pedro, 
y su hermano Andrés, que estaban echando la red en 
el lago, pues eran pescadores. 
Les dijo: 
—Vengan conmigo y los haré pescadores de hombres. 
Ellos dejando inmediatamente las redes, le siguieron. 
Más adelante vio otros dos 
hermanos: Santiago, el de Zebedeo, y su hermano 
Juan, que estaban en la barca con su 
padre Zebedeo, reparando las redes. Los llamó 
también, y ellos, dejando inmediatamente la barca y 
a su padre, le siguieron.  
Evangelio de Mateo 4,18-22 

OTROS TEXTOS: Lc 5,1-11; 5,27-28; 9,57-62. 
 

5 Que implica seguir a Jesús ? 
 
Responder afirmativamente al llamado de 
Jesús implicó para sus discípulos dejar sus 
ocupaciones, su modo de vida, y vivir como 
él; les supuso un cambio de vida respecto a 
Dios y, a la vez, dedicarse a una tarea que de 
momento no era clara, pero que con el 
tiempo Jesús les explicaría (cf. Mt 13,36b). 
Los discípulos no hicieron preguntas, 
solamente «creyeron en Jesús, se fiaron de 
él» y lo siguieron, dejándolo todo. 
A nosotros también nos pide Jesús que le 
creamos y nos fiemos de él. Para seguirlo, hay 
que renunciar a todo lo que se opone a su 
seguimiento. ¿A qué estás dispuesto a 
renunciar? 
 

6. JESUCRISTO NOS LLAMA A SEGUIRLO CON 

NUESTRAS CUALIDADES Y LIMITACIONES 

La mayoría de quienes siguieron a Jesús eran 
personas con poca instrucción (cf. Hch 4,13): 
padres y madres de familia, pescadores, artesanos 
y agricultores, publicanos, rebeldes, pobres y 
ricos... Sus discípulos y discípulas fueron personas 
comunes con virtudes y defectos. 

Pedro era generoso y entusiasta (cf. Mt 14,28-29; 
Mc 14,29-31), pero cuando llegaba el peligro se le 
«encogía el corazón» y se echaba para atrás (cf. 
Mt 14,30; Mc 14,66-72). 

Felipe tenía la cualidad de llevar a otros a Jesús 
(cf. Jn 1,46), pero no era práctico para solucionar 
los problemas (cf. Jn 6,7; 12,21-22). 

Con este grupo, Jesús dio comienzo a la revolución 
más grande de la historia. ¡Que gran alegría! No 
importa como seamos, ni cuantas habilidades o 
defectos tengamos, porque  

Jesús nos llama a todos sin distinción. 
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7Jesús forma a sus discípulos 
Los discípulos de Jesús recibieron una formación: ellos 
aprendieron viendo todo lo que hacía y decía Jesús. 
Vivían y viajaban con él. 
 
Jesús desea que sus discípulos entiendan, vivan y 
transmitan sus enseñanzas y que, en cierto sentido, 
tomen su lugar: un «discípulo bien formado será como 
su maestro» (Lc 23 6,40). 
 
En la escuela de Jesús se enseñaba una materia: el 
Reino. Este Reino se reconocía en la práctica de Jesús 
y eso es lo que aprendieron los discípulos. 
 

¿Te interesa formarte para acoger el 
Reino? 

8. Seguir a Jesucristo es vivir las exigencias 
del Reino 
 
Seguir a Jesucristo es configurarse con él, asumir sus 
valores y actitudes. Es acoger el proyecto del Reino, 
cuyos elementos más importantes se encuentran 
recogidos en el sermón de la montaña (cf. Mt 5-7) y en 
varios pasajes del Evangelio: 
 

• Poner en práctica la Palabra del Señor, no basta con 
escucharla (cf. Mt 7,24-27). 

• Orar, asumiendo la actitud del discípulo que escucha 
a su Maestro (cf. Mt 6,5-15). 

• Actuar conforme a las Bienaventuranzas, principales 
pautas para nuestro comportamiento: pobreza 
espiritual, sencillez, justicia, limpieza de corazón... 
(cf. Mt 5,1-12). 

• Manifestar amor fraterno, perdón, unidad, solidaridad 
con los pobres: auténticos distintivos de los discípulos 
de Jesús (cf. Mt 5,21-26; 18,15-35; 25,31-46; Jn 
17,21- 23). 

• Servir y actuar como hermanos sin sentirnos 
superiores a los demás... (cf. Mt 20,25-28; Jn 13,12-
17). 

 
El amor es la característica principal del discipulado. Así, el 
testimonio de caridad fraterna será el primero y principal 
anuncio de Jesús: 
Por el amor que se tengan los unos a los otros reconocerán 
todos que son discípulos míos (Jn 13,35). 
 

El amor que manifiestas a los demás, ¿te acerca a 
Jesús? 
¿Los que te ven actuar deducen que es el amor 
cristiano el que te impulsa? 
 

9. ¡Experimentar la alegría de 
ser discípulos de Jesús! 
Sabernos discípulos de Jesús, configurarnos con él 

y participar de su misión es una gran dicha.  
 
La primera invitación que Jesús hace a toda 
persona, que ha vivido el encuentro con él, es la de 
ser su discípulo para poner sus pasos en sus huellas 
y formar parte de su comunidad. ¡Nuestra mayor 
alegría es ser discípulos suyos! Él nos llama a cada 
uno por nuestro nombre, conociendo a fondo 
nuestra historia (cf. Jn 10,3), para convivir con él y 
enviarnos a continuar su misión (cf. Mc 3,14-15). 
¡Sigamos al Señor Jesús! 
Discípulo es el que habiendo respondido a este 
llamado, le sigue paso a paso por los caminos del 
Evangelio (Mensaje final DA 2). 

ACTIVIDADES 
¿Qué actitudes tengo que cambiar, mejorar y 
desarrollar para configurarme con Jesús? 
Comenten: ¿Cómo podemos seguir hoy a 
Jesús? ¿Qué podemos hacer por las personas 
para llevarles a Jesús? 

¡Estamos en Web! 

Visítanos en la dirección: 

dirección del sitio Web 


